Méscara Textil Social Reutilizavel CMP-C1 321/7841
(4 camadas ¢/ eldsticos auriculares)

PARA CRIANCA (nGo uso hospitalar)

Nivel 3

Méscaras destinadas & utilizagdo por individuos no contexto Confeccdes Manuela & Pereira, Lda

da sua atividade profissional ou nas saidas autorizadas em Zona Industrial de Eiriz
contexto de confinamento, nomeadamente em espagos 4040014 Gove, Baido
o . sliol ‘ pac 255551552 / Q64771168
interiores com mltiplas pessoas. cmp@manuelaepereira.com
www.manuelaepereira.com

505/04/2020
Matérias primas:
Frente 1 Camada exterior e interior:
Tecido 100% Poliester
2 Camadas intermédias: Ndo tecido
30+30 [g/m2]

2 Elésticos auriculares: 2mm

Medidas:
comprimenfo = 16cm
largura = 7,5cm

Verso

Uso

Esta méscara deverd ser utilizada como complemento das medidas de protecdo e higienizagcdo
recomendadas e das regras de distanciamento social, fundamentais para controlo da COVID-19. Para
mais informag@o, consultar htips: //covid19.min-saude.pt.

Esta mascara reutilizével deve ser manuseada de forma correcta, segundo as instrugdes da DGS n®
019/2020, de 03,/04,/2020.

- Higienizagcdo das ma@os, com dgua e sab&o ou com uma solugdo & base de dlcool, antes de colo-
car a mdscara;

- Colocagdo da méscara com a face inferna virada para a cara, e a face externa virada para fora;

- Ajuste da extremidade rigida da méscara ao nariz, cobrindo a boca, o nariz e o queixo com a
mascara, certificando que ndo existem espagos entre o rosto e a mdascara;

- N&o se deve focar na mdscara enquanto esta estiver em utilizagdo; caso tal aconteca, deve ser feita
imediatamente higienizacdo das mdos;

- Recomendarse a ufilizagdo de cada méscara por um periodo méximo de 4h por dia, devendo a
madscara ser subsfituida por uma nova no final desse periodo ou assim que se encontre himida. A
mascara retirada deve ser lavada antes de ser reutilizada;

- Se acidentalmente molhar a mascara deve trocé-la por outra bem seca logo que possivel. A mas-
cara molhada deve ser lavada antes de ser reutilizada:;

- A remogdo da mdscara deve ser feita a partir da parte de fras (ndo tocando na frente da méscaral,
segurando nos afilhos ou eldsticos;

- A méscara deve ser colocada individualizada num saco pléstico fechado, até ser colocada na
maquina de lavar;

- Deve ser feita nova higienizag@o das maos, no final da ufilizagdo e manuseamento da méscara.



° A méscara deverd ser lavada antes de nova utilizacdo, devendo cumprir os requisitos indicados.
° A protecdo da méscara sé é garantida se respeitar as instrucdes de limpeza e conservacéo que

se explicam.

° A mdscara dever ser guardada em ambiente seco e resguardadas de potencial contaminagdo.

° A méscara deverd ser lavada antes do seu primeiro uso.

° Em caso de defeito ou dano ndo use a méscara, substitua por outra.

° No final do ciclo de vida da mdscara, deverd lavar a mdscara nas condi¢des definidas no ponto
“conservagdo e limpeza” e apés lavagem deve ser descartada como residuo téxtil ndo perigoso.
Caso opte por ndo lavar a méscara deverd descartar como residuo biolégico.

Colocacdo correcta da mdscara

T,
Ay
|y

Remocgdo correcta da méscara

Conservagdo e Limpeza

As méscaras deverdo ser lavadas usando
um ciclo de lavagem normal, completo, @
60° com detergente, apds cada
utilizagdo. O utilizador terd que garantir
que a méscara se enconfra bem seca,
antes da sua utulizacdo.

XA

Nomero méximo de ciclos de lavagem
em que se garante o desempenho de
profecg@o da méscara: 10

Conformidade verificada através do relatério “CITEVE ne 4323/2020 - 1



